
cPpksa ds fy, izpk;Z dh dye ls-------------------------------------

orZeku ifjfLFkfr;ksa us vkt gesa vrhr ds >jks[kksa esa >kadus ,oa i`”Bksa
dks i<+us dk volj fn;k gS] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds nkSj esa tc iwjk
fo’o ,d nkSM+ esa /kkod dh rjg nkSM+ jgk Fkk rc vuk;kl ,d lw{ere tho
uksoy dksjksuk&19 uked okbjl us ,d vojks/k [kM+k dj fn;kA fo’kky
Hkwe.My ds izR;sd Hkkx esa tgka Hkh ekuo iztkfr jgrh gS blus nLrd nsuh
izkjEHk dj nh] /khjs&/khjs loZ’kfDreku ns’kksa ls ysdj e/;e o NksVs ns’kksa esa
Hkh bldk izos’k gks x;k gS vkSj ;g Hkh lR; gS fd blds izlkj ds fy, Hkh
ekuo iztkfr gh ftEesnkj gSA vkt tc fo’o ds tkus&ekus fpfdRld]
‘kks/kdrkZ] oSKkfud] fo’o LokLF; laxBu bl vojks/k dks lekIr djus] blds
fy, oSDlhu [kkstus esa yxs gq, gSa rc dgha&u&dgha ;g Hkh fparu djus dk
le; gS fd izd`fr ds lkFk csbZekuh] vk/kqfudrk dh nkSM+ esa LokFkZ dh c<+rh
izo`fRr] viuk xkao] ‘kgj ;k ns’k NksM+dj izoklh gksus dh gksM+] vO;ofLFkr
thou ‘kSyh us gesa bl eksM+ ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA

esjs tSlh o;Ld ih<+h tks mez ds 50 n’kd iw.kZ dj pqdh gS ;fn viuk
cpiu lksps rks fdruk lqUnj ‘kkar vkSj I;kj ls Hkjk Fkk] ‘kgj esa jgrs gq,
Hkh xehZ dh NqfV~V;ka gksus dk bUrtkj] nknh&ukuh ds ?kj tkus dh tYnh]
vkt Hkh xqnxqnk nsrh gS] izkr% mBrs gh cM+ks dks iz.kke djuk] vkaxu esa
fudydj if{k;ksa dh pgpkgV ls Hkjs vkdk’k dks ns[kuk] iou ds >ksadks esa
[kqn dks eglwl djuk ,d lq[kn ,glkl nsrk FkkA u;k fnu&u;k losjk mtkZ
Hkj nsrk Fkk vkSj ?kj dk izR;sd O;fDr viuh fnup;kZ esa O;Lr gks tkrk FkkA
vM+ksl&iM+kSl esa lc pkpk&pkph] nknk&nknh] cqvk gksrs FksA vutkuk ugha
yxrk Fkk] ,slk yxrk Fkk ge ,d cM+s ifjokj ds chp lqjf{kr jg jgs gSaA
lhfer lalk/ku] de vk; gksrs gq, Hkh thou&;kiu ljyrk lgtrk ls pyrk
Fkk] D;ksafd O;fDr dh egRokdka{kk,s mlij gkoh ugha Fkh] ,salk ugha gS fd
og ih<+h vkxs c<+us ds lius ugha ns[krh Fkh] iz;Ru ugha djrh Fkh ;k
i<+h&fy[kh ugha Fkh] vUrj Fkk rks ;g ifjokj] lekt] izd`fr] ifjfLFkr;ksa
ds vuqdwy vf/kdka’k fu.kZ; loZlgerh ls ysus dh izphu ijaijk dk ikyu
fd;k tkrk FkkA

tSls&tSls foKku] izkS|ksfxdh dk fodkl gqvk geus Hkh bl vksj vius
ia[k QSykus izkjEHk fd,] iwjs fo’o esa Hkkjr ds oSKkfud] ‘kks/kdrkZ] bathfu;j]
fpfdRld viuh ;ksX;rk dk iape ygjkus yxsA Hkkjrh; ;qok xkao] NksVs ‘kgj
ls fudydj cM+s&cM+s ‘kgjks vkSj fons’kksa dk #[k djus yxk] D;kasfd
fo’oLrjh; fo’ofo|ky;ksa] ‘kks/kdsUnzks ;k laLFkkuksa esa igqapus ds fy, ;g
vko’;d Hkh Fkk] dsUnz dh ljdkjs ;k jkT; ljdkjs Hkh fofHkUu ek/;eksa ls
izR;sd ukxfjd dh i<+us] vkxs c<+us] ns’k ds fy, ;ksxnku nsus ds volj
iznku djus esa yxkrkj iz;Ru djrh jgh gSA jktuhfr] lkfgR;] laLd`fr]
bfrgkl] foKku] fpfdRlk] ‘kks/k lks’kyodZ tSls u tkus fdrus {ks=ks esa ge
Hkkjrh; iwjs fo’o esa loksZPp LFkku cuk;s gq, gSa vkSj viuk ;ksxnku ns jgs
gSaA



;g okLrfodrk gS vkxs c<+us ds bl nkSj esa ge /khjs&/khjs vius
ifjokjksa ls nwj gksrs pys x,] O;fDr us vius pkjks vksj ,d opZqvy nqfu;k
dk ,salk [kkdk rS;kj dj fy;k fd mls og d`f=e nqfu;k gh viuh yxus
yxh] lks’ky ehfM;k ds ek/;e ls ge vutku] vn`’; ds rks fe= cu x,
ijUrq okLrfod ifjokj ds lnL;ksa ls nwj gksrs pys x,] ekWy] Dyo] ikVhZ]
ic dh pdkpkSa/k us ,d ,slk vkd”kZ.k iSnk dj fn;k fd fcYdqy vius
vkl&ikl ds NksVs&NksVs ikdZ] m|ku] eksgYys dh nqdkusa] NksVs&NkVs
fMikVZesaVy LVkslZ ges fn[kus gh cUn gks x,] cM+h&cM+h xkfM+;ksa esa cSBdj
yEch nwjh r; dj ekWy esa tkdj [kjhnkjh djuk ,d QS’ku cu x;k] ifjokj
ds ikl cSBdj ‘kke dh pk; ihuk ;k lkIrkfgd vodk’k ?kj esa eukus dh
ijEijk dks fiNM+kiu le>k tkus yxk] cPpksa dh NqfV~V;ksa esa vius
x`gtuin ;k xkao u tkdj fons’kksa esa tkuk LVsVl flEcy cu x;k] vius
gh NksVs ls ifjokj esa Hkh cPpksa ds lkFk iqjkuh ;kns lk>k djuk] dgkuh lqukuk]
muds nknk&nknh] ukuk&ukuh ds ckjs esa muls ckrs djuk] muds laLej.k
crkuk ;k viuk gh cpiu mUgsa crkus dk ekgkSy vc de gh fn[kkbZ nsrk
gS]A vkt ds cPps vius vuqHkoks ;k jkstejkZ dh ?kVukvksa dks ifjokj esa
ckrphr ds ek/;e ls lk>k djrs gq, cgqr de feyrs gSa mudh ;g ckrs Lo;a
ekrk&firk dks Qslcqd ;k vU; ek/;e ij gh irk pyrh gSa D;k ;gh fodkl
gS? ;g ,d iz’u fpUg rks gS gh fpUru o euu dk Hkh fo”k; gS] vkt tc
ge bl oSf’od egkekjh ds ladV ls tw> jgs gSa vkSj ekuuh; iz/kkuea=h }kjk
lkekftd nwjh cuk;s j[krs gq, ifjokj ds lkFk ?kj esa jgus dh lykg nh
gS] D;ksafd ;gh ,dek= mik; gS bl chekjh ls cpus o blds laØe.k dks
jksdus dk] rks D;ksa u bls ifjokj ds lkFk tqM+us dk mudks le>kus dk] cM+ks
ls lh[kus o cPpks dks fl[kkus dk volj cukysaA gks ldrk gS ;g lkekftd
nwjh Hkys gh vkidks cU/ku yx jgh gks ysfdu vkids vUnj fNih
izfrHkkvksa&xk;u] oknu]ys[ku]fp=dyk] ikddyk]dEI;wVj }kjk vkWuykbu
izf’k{k.k] Short Notes cukus vkfn dks fu[kkjus] lh[kus dk volj cu
tk;sA ftu dk;kZsa dks djus ds fy, gekjs ikl le; ugha gksrk Fkk lksprs
Fks le; feysxk rks djsaxs mUgsa djk tk,] bUVjusV ds ek/;e ls rks vkt Hkh
iwjs fo’o ls tqM+s gSa vius laLej.k] viuh izfrHkk dks ml ek/;e ls vki lc
rd ljyrk ls igqapk ldrs gSa] tc iwjk fo’o ,d fujk’kk ds nkSj esa gS ;qokvksa
dks mlesa vk’kk o mRlkg dk lapkj djuk pkfg,] l`tukRed rjhds ls vius
fopkjksa] d`R;ksa dks lk>k dfj, ftlls vkSjksa dks Hkh izksRlkgu feys] Nk= oxZ
ls ;g vihy Hkh gS fd os ijEijkxr i<+kbZ ds rjhds ls ckgj fudydj
vkWuykbu ek/;e ls i<+kbZ ds volj ryk’ksa] vusdksa ,sals iksVZy gSa ftuij
vki fu%’kqYd iathdj.k djkds vius fo”k; dk Kku ys ldrs gSaA Lo;a esa Hkh
NksVs&NksVs lewg cukdj ftldh ftl fo”k; esa :fp gks Short Notes
cukdj Whatsapp ;k bZ&esy }kjk lk>k dj ldrs gSa] iz’uksRrjksa ds
dk;ZØe] ge f’k{kdksa }kjk Nk=ksa gsrq vk;ksftr fd, tk,a rks Nk=ksa eas ,d
mnklhurk dk ekgkSy [kRe gksxk] izfrfnu ;fn ,d VkSfid fMftVy ek/;e



ls Nk=ksa dks foe’kZ djus] muij 100&200 ‘kCn fy[kdj Hkstus dk dk;Z fn;k
tk, rks ;g muesa ldkjkRedrk dk lapkj djsxk] orZeku ifjfLFkfr;ksa esa
vius cqtqxksZa dh lsgr dk /;ku j[kuk] t:jrean xjhcksa dh lgk;rk djukA
vius ?kj ds NksVs cPpksa dks i<+kuk] ljdkj dh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u
lqfu’pr djuk tSls vusdksa ,sals dk;Z gSa ftUgsa ;fn ge ?kj ij jgdj djuk
izkjEHk dj nsaxsa rks ;g ykWdMkmu Hkfo”; ds fy, vusdksa ,salh ;knsa NksM+
tk;sxk ftUgsa u dsoy vki cfYd iwjk lekt] Hkkjr o fo’o ,d felky ds
rkSj ij is’k djsxk] tc ;g pqukSrh Hkjk orZeku gekjk vrhr cusxk rks
dksbZ ,salh n%q[kn ;kn u NksM+s tks gesa dkaVs dh rjg pqHkrh jgs] le; dk
pØ pyrk jgsxk] orZeku dk izR;sd {k.k gekjk gj dne gekjk Hkfo”; rks
fu/kkZfjr djrk gh gS lkFk esa gekjk bfrgkl Hkh cu tkrk gS] vkt fQj ls
izR;sd Hkkjroklh dh uSfrd ftEesnkjh gS fd vius xkSjo’kkyh bfrgkl
dks ;kn djrs gq, lekt dh lqj{kk] lqO;oLFkk] lEiUurk vkSj le`f) gsrq dk;Z
djsaA vkb;s ,d ladYi ysa fd gekjk dksbZ Hkh d`R; gekjs ns’k dks fdlh
ijs’kkuh esa u Mkysa] la;e vkSj /kS;Z vkt dh vko’;drk gS] ns’k fgr esa fo’o
fgr esa viuk ;ksxnku nsA LoLFk jgsa lqjf{kr jgsaA


